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Goed beheerd = veilig verzekerd

Professioneel bemiddelaar
Gespecialiseerd team
Eigen schadebeheer
100 jaar ervaring

www.johandesmet.be

Een open kijk op verzekeringen
Onafhankelijkheid is onze sterkte

Verzekeringskantoor Johan Desmet nv bestrijkt het hele productgamma in de verzekeringssector en biedt zowel 
particulieren als professionele klanten (transport - KMO - industrie - vrije beroepen) een 
totaalpakket aan. Als onafhankelijke verzekeringsmakelaar vergelijken wij alle voorstellen van diverse maatschappijen 
en leggen de voor u voordeligste oplossing voor, zodat u optimaal verzekerd bent.

Rijksweg 129A - 9870 Zulte - T 09 388 81 20 - F 09 388 90 80 - FSMA-nummer:  011260A - info@johandesmet.be - www.johandesmet.be
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BURGERLIJKE AANSPRAKELIJKHEID - ARBEIDSONGEVALLEN - TRANSPORT - RECHTSBIJSTAND 
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Een kantoor met een persoonlijk gezicht.

Verzekeringen zijn er in alle soorten en maten. Onze gespecialiseerde medewerkers zoeken de oplossing die precies bij u past.
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Voorwoord

Sportac Contact
34ste jaargang, Nr. 3, september 2020
Contactblad van Sportac ‘86 Deinze, Latem, De Pinte, Machelen en
Ronse. Lid van ‘Gymnastiekfederatie Vlaanderen’. 
Vlaams ambassadeur uit Deinze.

Secretariaat:
Telefonisch bereikbaar op 0491 73 46 15. Ook per mail bereikbaar:
- info@sportac86.be: voor algemene info 
- anouschka@sportac86.be: voor alles wat ledenbeheer betreft
- sportcoordinator@sportac86.be: voor alle sportieve info

Coördinatie Sportac Contact:
Tony Van Doorne
E-mail: tony.van.doorne@telenet.be 
GSM: 0496 08 88 07
Redactieadres: Stijn Streuvelslaan 16, 9800 Petegem-aan-de-Leie

Lay-out: Sven Godderis

Druk en afwerking: 
Drukkerij De Maertelaere bvba, Aalter 
www.drukdemaertelaere.be

Gent-Oudenaarde

Beste vriendinnen en vrienden van Sportac’86,

De voorbije maanden zijn helemaal anders verlopen dan 
we in de nieuwjaarsperiode in gedachten hadden. Na ons 
clubkampioenschap en de eerste provinciale wedstrijden 
droomden de meeste competitiegymnasten en -skippers van 
wedstrijden met schitterende resultaten, hier en daar zelfs 
van een deelname aan een wereldkampioenschap. Ook voor 

onze recreagymnasten en -skippers kondigde het jaar zich veelbelovend 
aan en konden we binnen onze club een groep ‘juffers’ op vrijdagavond 
opnieuw opstarten.

Tot een virus op 12 maart alles overhoop haalde…..

In dit nummer bieden we u een reeks sfeerbeelden van onze gymnasten tij-
dens deze afgelopen maanden: matten en andere kleine turntoestellen na-
men diverse woon- en slaapkamers in, vele gymnasten onderhielden hun 
conditie en lenigheid thuis op basis van schema’s aangeleverd door trai-
ners of werden uitgedaagd door middel van challenges. Iedereen maakte 
er het beste van en hield de moed erin. 
Midden mei konden we terug buiten trainingen organiseren en vanaf 1 juli 
ook terug indoor. Bovendien werden voor alle recreagroepen extra inhaal-
lessen georganiseerd vanaf de start van de zomervakantie.

Iedereen deed wat hij kon, maar het virus blijft een bijzonder gevaarlijk 
beestje. Op de dag dat ik dit schrijf (29 juli) kunnen we al onze activiteiten 
nog steeds veilig en volledig blijven organiseren. We  roepen iedereen op 
om hieraan mee te werken door overal de hygiënemaatregelen rigoureus 
toe te passen. Zo bescherm je jezelf, je mede-gymnasten EN onze clubwer-
king.

Tot slot wil ik bij deze gelegenheid een bijzonder woord van appreciatie 
richten tot al onze sponsors, die ook in deze moeilijke economische tijden 
onze club trouw blijven! Ik roep dan ook graag alle leden en lezers van ons 
clubblad op om bij uitstappen, aankopen en investeringen zeker eerst eens 
aan deze belangrijke steunpilaren van onze club te denken, waarvoor dank!

Laten we duimen voor een volledig en succesvol turnseizoen 2020-2021!

Kristof Vanden Berghe
Voorzitter Sportac’86
0477/69.21.35
kristof.vandenberghe@skynet.be
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Afspraken i.v.m. het gebruik van de zaal en kleed-
kamer (afdeling Palaestra)
Beste ouders,

Zoals jullie al vastgesteld hebben,  is er heel wat bedrijvig-
heid in onze turnzaal. Gymnasten komen en gaan… en dit 
meerdere keren per dag. Er is dus heel veel hinder en cha-
os hierdoor. Daarom vonden we het nodig om eens na te 
denken over een manier waarop het allemaal veiliger en ef-
ficiënter kan verlopen, zonder bepaalde trainingsgroepen te 
storen tijdens de trainingen. Aansluitend op de trainingen 
van de recrea (of tijdens) volgen de competitiegroepen,  wat 
voor een grote overrompeling zorgt in de turnhal. Mogen wij 
daarom vriendelijk, maar toch met aandrang vragen om vol-
gende afspraken na te leven? Alle gymnasten (zowel recrea, 
als competitie) volgen eenzelfde weg naar en uit de turnhal! 
(zie hieronder) Concreet betekent dit voor ALLE gymnas-
ten en voor de ouders van de kleuters en eerste leerjaar op 
woensdag en zaterdag:

1. Kom binnen via de hoofdingang van de Palaestra en sla 
onmiddellijk rechts de gang in die leidt naar alle kleedka-
mers. (groene weg op het plan)

2. Kleed je om in de laatste kleedkamer, de Sportac-
kleedkamer (nr. 6) en neem alles mee. 

3. Vervolg je weg via die gang naar de turnhal (groene weg 
op het plan)

4. Deponeer je sportzak/boekentas/schoenen in de daartoe 
voorziene rekken in de tussenruimte. De rekken in de turn-
zaal worden enkel nog gebruikt door de competitiegroepen. 
5. Gymnasten gaan de turnzaal binnen, naar hun trainers of 
wachten op de tribune. Ouders/supporters/begeleiders van 
kleuters en 1ste leerjaar gaan via dezelfde gang langs de 
kleedkamers terug naar de cafetaria. 

6. Na de training komen de kinderen via dezelfde deur terug 
naar de tussenruimte waar ze hun gerief nemen om zich om 
te kleden in de kleedkamer. Dus niet meer aankleden in de 
turnhal. Op die manier kan de volgende groep rustig starten 
zonder eerst een ‘hindernissenloop’ te moeten uitvoeren.

7. Op woensdag komen de ouders gewoon met de kleuters 
tot in de tussenruimte. Ze komen hun kleuter daar ook op-
pikken. 

8. Op zaterdag zitten de eerste en tweede kleuterklas in 
kleedkamer 6. Ze laten hun spullen daar achter en komen 
naar de tussenruimte. Bij de overgang brengen wij die kleu-
ters terug naar kleedkamer 6. De derde kleuterklas en het 
eerste leerjaar zitten in kleedkamer 7. Zij worden opgepikt 
om 10 uur door de juffen. Zij worden afgehaald om 11 uur in 
de tussenruimte. 

Maandelijkse kijkweken:
Alle trainingen gaan door achter ‘gesloten deuren’. Dat be-
tekent dat ouders de trainingen NIET bijwonen, behalve tij-
dens de daarvoor voorziene ‘kijkweken’. Elke maand zijn de 
trainingen, gedurende één volle week toegankelijk voor de 
ouders. De kijkweken worden telkens op de website aange-
kondigd. Ouders krijgen hiervoor ook telkens een mail met 
het uurrooster van de kijkmomenten. Ouders houden zich 
aan de afspraken en het uurrooster.

Dit kan enkel lukken als iedereen - gymnasten én ouders -  
deze afspraken respecteren en opvolgen. We willen u al bij 
voorbaat heel hartelijk danken om hier aan mee te werken! 

Met sportieve groeten 
de sportcoördinator,
Catherine Rotsaert

Onze sportcoördinator/clubmanager, Catherine Rotsaert, 
kan steeds bereikt worden via:
- sportcoordinator@sportac86.be
- GSM 0491/73 46 15  (spreek steeds een boodschap in in-
dien u wenst gebeld te worden)
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Voel je je geroepen…

…tot sponsoring?
Om een club als de onze kwalitatief goed draaiende te houden, zijn heel veel financiële middelen nodig… Aankopen 
van kleine en grote materialen en toestellen, het betalen van gediplomeerde trainers, het publiceren van een kwaliteits-
vol clubblad, huur van verschillende zalen voor onze afdelingen,… Gelukkig kunnen we rekenen op de goodwill van 
enkele spontane sponsors! Misschien voelt u zich persoonlijk of met uw firma ook geroepen om ook mee te sponse-
ren? Dat kan! Neem dan contact op met onze voorzitter kristof.vandenberghe@skynet.be of met onze sportcoördinator  
sportcoordinator@sportac86.be  Alvast dank voor uw steun!

…tot adverteren in dit clubblad?
Wellicht bent u vertrouwd met dit clubblad. Sportac’86 is heel trots om onze lezers dit exclusieve blad in kleurendruk drie-
maal per seizoen aan te bieden. Op die manier blijft iedereen op de hoogte van de alle activiteiten en resultaten uit onze 
recreatieve en competitieve disciplines. Ons clubblad heeft een oplage van 800 exemplaren en wordt verdeeld onder al 
onze leden, sponsors en sympathisanten. Adverteren in dit clubblad kan vanaf € 90. Interesse? Neem contact op met de 
verantwoordelijke van de redactieraad tony.van.doorne@telenet.be. Alvast bedank!

  …tot vrijwillige medewerking bij evenementen?
Misschien bent u eerder het type dat graag eens de handen uit de mouwen steekt tijdens een of meerdere van onze eve-
nementen, zoals het clubkampioenschap, een wedstrijd in eigen huis, een teambuilding,… Ook dit is mogelijk! Voor onze 
volgende activiteit, het Provinciaal Kampioenschap Rope Skipping dat we organiseren in het weekend van 20, 21 
en 22 november zoeken we nog heel wat helpende handen voor oa. het klaarmaken van de terreinen, het aankleden van 
de wedstrijdhal, het klaarmaken en/of bedienen van de snacks, het bestellen van de dranken, het bedienen van de kassa’s, 
het toezicht en de controle bij de ingang, de afwas, het opruimen achteraf… Wilt u graag deel uitmaken van onze vrijwil-
ligersploeg, dan neemt u best contact op met de verantwoordelijke via vrijwilligers@sportac86.be. Alvast dank voor uw 
bereidwillige inzet en medewerking!

... tot sponsoring?

Om een club als de onze kwalitatief goed draaiende te houden, zijn heel veel financiële middelen nodig…  
Aankopen van kleine en grote materialen en toestellen, het betalen van gediplomeerde trainers, het publiceren van een 
kwaliteitsvol clubblad, huur van verschillende zalen voor onze afdelingen,… Gelukkig kunnen we rekenen op de goodwill 
van enkele spontane sponsors! Misschien voelt u zich persoonlijk of met uw firma ook geroepen om mee te sponseren?  
Dat kan! Neem dan contact op met onze voorzitter kristof.vandenberghe@skynet.be of met onze sportcoördinator   
sportcoordinator@sportac86.be

Alvast dank voor uw steun!

... tot adverteren in dit clubblad?

Wellicht bent u vertrouwd met dit clubblad. Sportac’86 is heel trots om onze lezers dit exclusieve blad in kleuren-
druk driemaal per seizoen aan te bieden. Op die manier blijft iedereen op de hoogte van alle activiteiten en  
resultaten uit onze recreatieve en competitieve disciplines. Ons clubblad heeft een oplage van 800 exemplaren 
en wordt verdeeld onder al onze leden, sponsors en sympathisanten. Adverteren in dit clubblad kan vanaf € 90.  
Interesse? Neem contact op met de verantwoordelijke van de redactieraad tony.van.doorne@telenet.be

Alvast bedank!

... tot vrijwillige medewerking bij evenementen?

Misschien bent u eerder het type dat graag eens de handen uit de mouwen steekt tijdens een of meerdere van onze 
evenementen, zoals het clubkampioenschap, een wedstrijd in eigen huis, een teambuilding,… Ook dit is mogelijk! 
Voor onze volgende activiteit, het Oost-Vlaams Kamioenschap voor Trampoline en Tumbling dat we organiseren 
tijdens 27, 28 en 29 maart zoeken we nog heel wat helpende handen voor oa. het plaatsen van de toestellen, 
het aankleden van de wedstrijdhal, het klaarmaken en/of bedienen van de snacks, het bestellen van de dranken, 
het bedienen van de kassa’s, het toezicht en de controle bij de ingang, de afwas, het opruimen achteraf…  
Wilt u graag deel uitmaken van onze vrijwilligersploeg, dan neemt u best contact op met de verantwoordelijke via  
vrijwilligers@sportac86.be

Alvast dank voor uw bereidwillige inzet en medewerking!

VOEL JE JE GEROEPEN...
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SCHILDER- EN DECORATIEWERKEN

www. vanhoutte decoratiewerken .be
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BY

www.vanhouttedecoratiewerken.be

Kouterlosstraat 61 9800 Deinze
T09/380.03.47 - www.madybvba.be
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www.garagedeprins.be
Rijksweg 123A - 9870 Machelen-Zulte - tel. 09 381 50 60
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Wine Event South AfricaTuttegemstraat 10  l  9870 Zulte
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Erevoorzitter en 
mevrouw 

Didier Dejaeghere
Rita De Smet 

steunen!

www.f1plus.be

WWW.ACROFOTO.BE
CHRISTIAN DEGROOTE
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Oudenaardse- 
steenweg 123 
9800 Deinze

0468 22 08 06

info@sofre.be

www.sofre.be

Belegde Broodjes
Frituursnacks

Verse Soep
Salades

Verse schotels 

Verse hamburgers

Volg ons  
op facebook

weinig tijd tijdens de  
middagpauze?  

bestel voor 11.30 uur  
VIA 0468 22 08 06
OF info@sofre.be
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Zonneglasactie = 
50% korting*

Een zonnebril op sterkte? Dan krijg je 50% korting op 
unifocale en multifocale zonneglazen, ongeacht kleur of 
sterkte. Kom snel een kijkje nemen naar onze nieuwste 
sunnies van o.a. Simple, Ray-Ban, Marc Jacobs, Sunday 

Somewhere, Ba&sh of Komono. 

Oogmeting nodig? Maak dan heel snel en eenvoudig 
online jouw afspraak. Scan de QR-code.

Funky frames for fab
faces

Bij Frames and Faces vind je betaalbare 
designbrillen voor onbetaalbare gezichten. Geen idee 

welke montuur past bij jouw gezicht? Wij nemen je mee 
op blind date en stellen je met plezier voor aan je 

toekomstige partner-in-crime.

Openingsuren
Dinsdag tot zaterdag: 10.00 – 18.00

Gentstraat 36 | 9800 Deinze 
09/328.83.84 | info@framesandfaces.be

www.framesandfaces.be

*In
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 in
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ke
l.
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10 € extra korting
bij aankoop van minimuum

75 € netto
(niet cumuleerbaar met andere acties of promoties, 1 bon per aankoop)

geldig van 15 september tot en met 
30 november 2020


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Kantoor DEINZE 
Volhardingslaan 72 bus 1  

9800 DEINZE 

09/381.68.68 

ta
ll

ie
u

 &
 t

a
ll

ie
u

 - 
w

w
w

.t
n

t.
be

WWW.d e - roo . b e

Markt 137 n 9800 Deinze n tel. 09 386 18 24 n info@De-roo.be

V r e d e s t r a a t  7 2 ,  8 7 9 0  W a r e g e m
T E L :  0 5 6 / 6 0  3 0  2 9
i n f o @ d e l s p o r t . c o m

B e z o e k  o n z e  w e b s h o p :
w w w . d e l s p o r t . c o m
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Meer info? 

Of wenst u een vrijblijvende offerte?

Contacteer ons!

0475 904 783  -  Vinktstraat 23, 9800 Deinze

info@vc-sanitair.be  -  www.vc-sanitair.be

BADKAMER RENOVATIE

RENOVATIE VERWARMINGSTOESTEL

ONDERHOUD GAS- EN MAZOUTINSTALLATIES

WATERVERZACHTERS

ZONNEBOILERS
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Gent-Oudenaarde

Brasserie Estelle

Martelarenplein 2

9800 VINKT

T: 09 311 83 07

E: smakelijk@brasserie-estelle.be

W: brasserie-estelle.be

Sportac
Contact 1
verschijnt

medio december 2020
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Voor dit evenement zoeken we nog heel wat helpende handen 
voor oa. het klaarzetten van de terreinen, het aankleden van de 
wedstrijdhal, het klaarmaken en/of bedienen van de snacks, het 
bestellen van de dranken in het jurylokaal, het bedienen van de 
kassa’s, het toezicht en de controle bij de ingang, de afwas, het 
opruimen achteraf… Wilt u graag deel uitmaken van onze vrijwil-
ligersploeg, dan neemt u best contact op met de verantwoordeli-
jke via vrijwilligers@sportac86.be. 
Alvast dank voor uw bereidwillige inzet en medewerking!
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Hans Lippens | Wendy Willems
Tolpoortstraat 3 bus 2 | 9800 Deinze

Copycenter | Planafdruk | Grootformaatprint

Familiedrukwerk | Grafisch Ontwerp

Belettering | Textieldruk

Stempels | Kantoormateriaal | Inktcartridges

Kunstschilders, Teken- en Maquettemateriaal

T. 09 / 380 36 04
info@belcoprint.be

www.belcoprint.be

Hans Lippens | Wendy Willems

Vaart Linkeroever 7 A | 9800 Deinze

T. 09 / 380 36 04

Copycenter | Planafdruk | Textieldruk | Grafisch Ontwerp

Borduren | Kunstschilders- en Maquettemateriaal

info@belcoprint.be | www.belcoprint.be

Garagepoorten voor woning-
bouw en industrie

Hörmann sectionale poorten 
en kantelpoorten
Hörmann industriepoorten 
Poorten met bekleding
Automatisatie

TORCK BVBA

POORTEN & ZONWERING

Veiligheidsvoordeuren

Aluminium carports

Alle buitenzonwering
Terrasoverkappingen

Zowel renovatie als nieuwbouw

TA
LL

IE
U

 &
 T

A
LL

IE
U

 -
 W

W
W

.T
N

T.
BE

SINDS 1964

FAMILIEBEDRIJF MET 50 JAAR ERVARING
CONCESSIEHOUDER HÖRMANN

AMBASSADOR

ONTDEK DE VELE VOORDELEN VAN VAKKUNDIG GEPLAATSTE 

POORTEN EN VEILIGHEIDSVOORDEUREN.
E3-laan 60 | 9800 DEINZE 

Tel. 09 381 66 00 | Fax 09 381 66 01 | info@torck.be

WWW.TORCK.BE

TORCK_210x73.indd   1 3/10/14   09:29

Markt 68
9800 Deinze
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Met dank aan onze adverteerders

Acrofoto........................................................ 21

Agristo........................................................... C4

BelCoPrint..................................................... 49

Belfius............................................................ 39

Bistro Marron................................................ 11

Brasserie Estelle........................................... 47

Camping Rodeo........................................... 27

Chloé’s........................................................... 49

Coiffure M..................................................... 39

Corgas........................................................... 39

Del-Sport ...................................................... 39

De Waele...................................................... 39

Delhaize (Geert en Nadia).......................... 47

Dematra NV.................................................. 21

Didier Dejaeghere - Ere-voorzitter............ 21

Drankencentrale Allaert.............................. 19

Doorn Media............................................. 5

Drukkerij De Maertelaere........................... 11

D & D Vercamer .......................................... 39

Esso Station.................................................. 11

F1 PLUS......................................................... 21

Garage De Prins Toyota............................... 13

Garage Opel Dhont..................................... C3

Gregory Van Houtte..................................... 11

Hildes Kaasboetiek...................................... 39

Lieven Everaert Verhuizingen..................... 19

LightPoint...................................................... 47

Mady BVBA................................................... 11

Martieline...................................................... 39

Manolito Van Crombrugge......................... 43

MDC Interieur............................................... 43

Optiek Lammerant....................................... 27

Parfumerie Craeymeersch.......................... 31

Play................................................................ 35

Sofré Frituur- en Eethuis..............................  25

‘t Soethuys.................................................... 41

‘t Stramien..................................................... 49

The Ponderosa BVBA.................................. 11

Torck Poorten................................................ 49

Veritec........................................................... 17

Verzekeringen Johan Desmet.................... C2

Vishandel Dedeystere................................. 11

Zakenkantoor Camfisc................................. 17





WIJ ZOEKEN COLLEGA’S VOOR ONZE VERSCHILLENDE VESTIGINGEN
INPAK- EN PRODUCTIEOPERATOREN – PLOEGLEIDERS – TECHNIEKERS – INGENIEURS ...    

Potatoholic?
Kom dan lekker werken bij Agristo!

Voor onze verschillende productievestigingen zoeken we 
nieuwe collega’s. 
 
Zin om deel uit te maken van ons team? 
Dan hebben we een boeiende job voor jou.

Surf naar solliciteren.agristo.com voor meer informatie  
over onze vacatures.

Harelbeke
Wielsbeke
Nazareth


